
º®ÔwÖÊ*ÓžºZÀb À²Õ�ºÊ ¹çÕ� Ú�ÕRÕB 
ÕVÐƒÀ–À².
•  ÕRÐ®, ÛjÎ~ ÃÞÀb »ÆÔ� ºÎÅöã* Î•ÞªÔ� Ó¾ºÎÁê Õ&ã'ÕÏ ã�Ôb 

Îzã;Õ� ã7ÇzÕÏÕ
Æ* ÏæÔwãBÓJ ã7À–À²(ÓÖÇJ Â²Ó‚, Ó“É� ¾‚ÔwÕ& 
ÕJÐªÕÏ ÊŽº‹, Ðrà� ÃÞÀb Õ&Õ^ ÕêºÃ, Á" ÕtÕ� å�Ð« ã–Ôw).

•  ÕRÐ®Õ
Æ* ÕFãB Õ&ã'ÕÏÕ
Æ* ã�Ôbã* º‹Ô~, Á* åfÂ²º® Á* ÔÒã¦ã* 
Ó“É�Æ* Õ^ÇzÇJ ÕBÁ§ÐªÜêÓJ ã7À–À²(¹ÎÀsã* º‹Ô~).

•  Û*ÀÎ 4¹êÔ¢(1¿�Óž ÕJÉæÕÏÕ
Æ* ÕJã&Àb »ÊÉ�ÕJÕ& 3ËRÕ& 1 ÃÞÀb 
17ºÊ 1/3ÖÊ)Õ& ÕRÐ® ÕsÓ. å�¹Î(PDL)ÇJ ÕêºÃã&È>, ÕRÐ®Õ
Æ* 
ÕFã* ÕsÓ.¹Î Á"Àb Ó”Àb º‹Ô~ Á§ÕJã* Ó“É� ÃÞÀb º‹Ô~Óž ÂþÅJ 
Ì�Ð…ã* Ó“É�Æ* ÊÃ»Žã&Á’Æ+ ã7À–À². ã&×ŽÇš, PDLÕ� ÎzÔwã&ÈB 
ãBº®Ô� ¹çÕB å�¹ÎÔ� ºÎÅöÕB Ó”Àb º®Ôw Ö>Ü&Æ*ËNÞþ ÊÂä� ÉéÕ� 
Ïæ Ó”ÐƒÀ–À².

•  ¿FÁ§ÊcÓž ÈSÐªÁê ¾‚ÔwÓž ÂþÅJ ÕJã&Àb ÕsÏZÔ� ¹Î¼�Ô‚ º>ÇzÓž 
ÕVÀb ºÃ¹Ò ÃÞÀb »þÞŽ ÕsÏZÓžÎê ¹êÕFÕÏÕ
Æ* ÈvÔîÇJ ×ª¾Š Ïæ 
ÕVÀb ÛwËRã* å�Ð« Ðª¹ÒÕ� ÕêºÃãBÓJ ã7À–À².

•  ÕRÐ®Õ� ÕBÔîÆ* ÙöÊ’ã&º>¾f »�Æ;åVº>¾f ÊÂÊÃã&×Ž Ó�ÐƒÀ–À².

ÕRÐ® ÕsÓ. å�¹Î(PDL):
•  PDLÕ� Õ^Á§ »þ¹ÒÕB Ó�À–ÅJ ÕRÐ®, ÛjÎ~ ÃÞÀb ºÎÅö ºB¹ã Î•ÞªÆ* 

ÕFãB ÕsÓ.¹Î ÉêÎ«ã* »þ¹ÒÕSÀ–À². Õ&Æš ÕêºÃÕ^¹Î ÓŠÇ–Õ& Ðª¹ÒÕB 
ã�Ôbã*×Ž º~ÕããBÖÒ ºQÕSÀ–À².

•  PDLÕB ã�Ôbã&À²º® º®ÔwÖÊ¹Î ßƒ×ŽÇJ ÉéÕ
ÈB, ×•ÔžÕB ÎêÈB 
ÊÂ×kÕ� ÔbÚ{ã&Àb º‹Ô~ º®ÔwÖÊÀb ×•ÔžÕB ¹çÕ� Ó“É�Æ* ×•ÕsÓž 
ÊÃ»Žã. Ïæ ÕVÀ²Àb ¾‚ÔwÕ� ÎêÈBÕ
Æ* ÊÂ×kãBÓJ ã7À–À². º®ÔwÖÊÀb 
å�¹ÎÕ& ã�ÔbÎÿÕ� ÕS×kã&Àb Õ&Æš ÕêºÃÕ^Õ& ÎêÈB Õ&Æš ×kÈSÎê 
ÕêÛjÕ� Ôb»:ã. Ïæ ÕVÐƒÀ–À².

•  PDLÕ� Ûb¹Î ÃÞÀb Á" Ì�ÊVã* å�Ð«, Î~ÕÒ ÃÞÀb Î~ä’ ×’Æš ÓÖÓK 
Ðª¹Ò, Õ&Îz¹Î ×ŽÐªã* Ü6Î• å�Ð«Õ� áºã6ã. Ïæ ÕV×ŽÇš ÕBÓž 
»;ã*Áæ×Ž Ó�Õ
È> Ðºã* ÕSÁ5, ÕRÐ®Îÿ ÀÇ¿¶ÊŸ, ÕRÐ® ÔîÉêÎÿ 
º®ãÖÓ#, Õ^¹ÒÕÒ×k, ÛjÎ~ ä’ äZÊÃ, ÕRÐ® ÖßÕÖ ÃÞÀb ÕRÐ® Çž»þ 
ÉÝ/ÃÞÀb Î~ä’ Ô~Ô†×kÕ� áºã6ã7À–À².

•  PDLÕ� ã* ÊVÓž ÈvÂ� ÎzÔwã. ã�ÔbÀb Ó”×ŽÇš ¹ÒãžÕÏ å�¹Î ÃÞÀb 
À¶ÛcÁê »ÊÉ� ÕJÕã Â¿ Õ&Æš ÎêÌ�Ðr ÕêºÃÕ^¹Î ×ŽÐªã&Àb ÀÎÆ* 
ã�ÔbÓž ÂþÅJ ÎzÔwã. Ïæ ÕVÐƒÀ–À².

•  å�¹ÎÀb º®ÔwÖÊÕ& »þÞŽ Õ&ã'ÕÏ å�¹Î ÕãÚ�Óž ÂþÅJ Ôî»× ÃÞÀb 
É�»×ÕB Áî Ïæ ÕVÐƒÀ–À². ÜfÇzáºÀ–Ó� º®Ôw ¹êÉêËN(California 
Employment Development Department)ÓžÎê ºÎÇzã&Àb ÖÊ 
ÕsÓ. ÊÂã¦ ÃÞÀb Ôî»× ¹ÎÖ? å�¹Î(Paid Family Leave, PFL)Õ& 
Õ^ºwÕB ÕVÕ� Ïæ ÕVÐƒÀ–À².

•  »Žã&Õ& ÕzÅ—Óž ÂþÅJ, ×•ÔžÕ� PDL ÖßÓž å�¹Î ÃÞÀb »þÞŽ Ôî»× 
å�¹ÎÇJ ÎzÔwã. Ïæ ÕVÐƒÀ–À².

•  PDL ÖßÓž ÕBÔw ¹ÎÀsã* ÈvÂ® ÊŸ¹ÎÇJ ÎzÔwã&Á’Æ+ º®ÔwÖÊ¹Î 
ÔbÚ{ã&º>¾f ×•ÔžÕB ÎzÔwã&»þÆ* ÎîÞ«ã. Ïæ ÕVÐƒÀ–À².

•  º®ÔwÖÊÀb PDL »þ¹Ò Á§Ó�ÓžÁ’ ãBÀÇ ×•ÔžÕB º’Ï[ãBÎê º®ÔwÕ� 
Ôî×ŽãVÕ� º‹Ô~Óž ÕêºÃÁæÓ–Õ� ÊÂÕsºÊ Á§ÕJã* ÏæÖÎºÊ Á§ÕJã* 
Ö>ºB ã&ÓžÎê »ÆÆÇ ºB¹ãÊÂã¦ ÊÂÕsÕ� º’Ï[ Ôî×ŽãBÓJ ã7À–À².

•  PDLÕ� ÎzÔwã&ÈB à‡Õã ãêÞ« ÉÝ Ó¾ºÃ Ú‚º’ ¾n×ªÓž ÓÏãsÕB ÕVÕ� 
Ïæ ÕVÐƒÀ–À². Õ^Ï�ã* ¾‚ÔwÕ� º®ÔwÖÊÓžºZ É�Õ&ã&Ð»ÐªÓò. 

×•ÔžÕ
Æ*Îêö�ßƒ×Žö�Õ&É���
�Ö�� ��º®ÔwÖÊÓžºZ ã7ÀÇã* ßƒ×ŽÇJ ÕêºÃãBÓJ ã7À–À². ã7ÀÇã* á†Õ&ÇJ 

ÕêºÃÉéº>¾f, Ó“É� ÕBÁ§ ÃÞÀb PDLÕ� ÎzÔwã&»þ ÔÒãBÎêÀb º®ÔwÖÊ¹Î 
ÕÏÕÖã* º’ä[Õ� Ï�Ô† Ïæ ÕVÁ’Æ+ ÛwËRã* ßƒ×ŽÇJ º®ÔwÖÊÓžºZ 
ÕêºÃãBÓJ ã7À–À². ÛwËRã* ßƒ×ŽÀb ã7ÀÇã* á†Õ&, Ó“É� ÕBÁ§, ÃÞÀb 
PDLÕB ÓÖÛï ¹ÎÀsã* º‹Ô~Óž 30ÕJ ÎzÕÒ ßƒ×ŽÇJ Õ&ÉÆã&È>, Õ�»× 
ÃÞÀb ÓÖÛï ËV¹Îã* Î•ä7Õ& º‹Ô~ Ð²ãW ¹ÎÀsã* ×WÐªÇJ Õ&ÉÆã7À–À².

•  Õ&Æš ÕêºÃÕ^Õ& ÎêÈB Õ&Æš ×kÈSÎêÇJ ÕêºÃãBÓJ ã7À–À². ä[Â«ã. Ïæ 
ÕVÀb Ðª¹ÒÕB Ó”Àb Õ&ã'ÕÏ Õ�»× Î•ä7Õ� ÕêÔFã&º®, º®ÔwÖÊÀb ã7ÀÇã* 
á†Õ&, Ó“É� ÕBÁ§ ÃÞÀb PDLÕ& ã�ÔbÎÿÓž ºÎã* Õ&Æš ÕêºÃÕ^Õ& ÎêÈB 
Õ&Æš ×kÈSÎê ÕêÛjÕ� Ôb»:ã. Ïæ ÕVÐƒÀ–À². ÔbÚ{ÕB Õ�»× ÃÞÀb ÓÖÛï 
ËV¹Îã* º‹Ô~, ËN×ŽÅ¾ã&º® ÎÿÐ²ã* ¿FÅóÓžÁ’ ËV»:ã&º® à‡Õã Î•ä7Óž 
Õ&ãB ÕBÇJ Ð²ãWã&»þ Ó‚Æ�×Ž Ó�Õ� ã*, º®ÔwÖÊ¹Î ÔbÚ{ã* »þã* ¾‚Óž 
×kÈSÎêÇJ ÕêÛjãBÓJ ã7À–À². º®ÔwÖÊÀb ×•ÔžÕ& ×kÈSÎê ÕêÛjÓž Û*ÏZ 
15ÕJÕ� ÕêºÃãBÓJ ã7À–À². º®ÔwÖÊÓžºZ Õ&Æš ÎêÌ�Ðr ÕêºÃÕ^ÓžºZ 
ÕêÛjã. Õ&Æš ×kÈSÎê ÎzÊÆÕB ÕVÀb×Ž ä#ÕFã7À–À².

•  ×•ÔžÕB º®ÔwÖÊÓžºZ ã7ÇzÕÏÕF ÎzÕÒ ßƒ×ŽÇJ ÕêºÃã&×Ž È‰ã&º>¾f, 
º®ÔwÖÊ¹Î ×•ÔžÕ& Õ&ã'ÕÏ Ôb»:Îzã;Óž ºÎã* ÎêÈB Õ&Æš ×kÈSÎêÇJ 
ÔbÚ{ã* º‹Ô~, ×•ÔžÕ& ã7ÀÇã* á†Õ&, Ó“É� ÕBÁ§ ÃÞÀb PDLÕ& ×ŽÓ¾Óž 
ÀÎãB º®ÔwÖÊÕ& Ú�ÕRÕB ÈBÕêÁî Ïæ ÕVÐƒÀ–À².

ÜfÇzáºÀ–Ó� ¹ÎÖ?»ZÊc(CFRA)Óž ÂþÇF 
Ûb¹Î å�¹Î:
ÜfÇzáºÀ–Ó� ¹ÎÖ?»ZÊc(CFRA)Óž ÂþÅJ º®ÔwÖÊ ÉßÓžÎê 12¹êÔ¢ ÕBÎ• 
»ÊÉ�ã&º® å�¹Î ÎzÔwÕ� ÐªÕ_ã&ÅòÀb ¾n×ª ÕBÕÒ 12¹êÔ¢ Á§Ó� Û*ÏZ 
1,250Ðª¹Ò ÕBÎ• ÕJã* º‹Ô~, ×•ÔžÓžºZÀb ¹ÎÖ? ¹Òä� ÃÞÀb Õ&Æš 
å�¹Î(CFRA å�¹Î)ÇJ ÎzÔwã. »ZÇz¹Î ÕVÐƒÀ–À². ÕB å�¹ÎÀb Õ^¿� ÛjÎ~, 
ÕSÓ_ ÃÞÀb ÔÒÞ• Ó_Ôï ÉþÜ& ÃÞÀb ÊÆÕFÕ& Ðº¹Ïã* ºB¹ã Î•Þª¾f Õ^¿�, 
ËNÈv, ÉþÔ~Õ^Õ& Ðº¹Ïã* ºB¹ã Î•ÞªÓž ÀÎãB 12¹êÔ¢Õ& »þ¹Ò Á§Ó� Û*ÀÎ 
12ÖÊ¼�×Ž¹Î Áî Ïæ ÕVÐƒÀ–À². º®ÔwÖÊÀb CFRA å�¹ÎÇJ ÎzÔwã&Àb Á§Ó� 
×•ÔžÓžºZ »×ÓºÇJ ×Ž»×ã. Ïæ ÕV×ŽÇš, ×•ÔžÕB CFRA å�¹Î ÖßÓž ÉêÎ«ã* 
Ôî»× å�¹ÎÇJ ÉéÕ� º‹Ô~ º®ÔwÖÊÀb »×ÓºÇJ ×Ž»×ã&×Ž Ó�Ó�Á’ Á÷À–À². 
CFRA å�¹ÎÇJ ÎzÔwã&Àb ×•ÔžÕ� º®Ôw ¹êÉêËN(EDD)ÓžÎê ºÎÇzã&Àb 
ÜfÇzáºÀ–Ó� Ôî»× ¹ÎÖ? å�¹Î(PFL) âÒÆ*»ÆÅvÕ� ÕBÔwã. Ïæ ÕVÐƒÀ–À².

×•ÕsÓžÎê��ÙöÊ’�
��»�Æ;åf��ÃÞÀb��ÊÂÊÃÕ���ÀÇãVº>¾f���1�%�-��ÃÞÀb���$�'�3�"��
å�¹ÎÇJ��ËNÀÇã&ºZ��º>ËN��ÀÇãVÕ���º‹Ô~���%�'�&�)Óž��ÕBÕ&ÇJ��Õê»þã&Ð»ÐªÓò��

ÉÊÔž Õê»þ
Department of Fair Employment and Housing
dfeh.ca.gov 
ÏæÐ®Õ^ ËNÀÂ: 800.884.1684
TTY: 800.700.2320

ã7ÇzÕÏÕF ÏæÖÎÕ& á†Õ& ÕêºÃÕB ã�Ôbã* ÕsÓ.¹Î ÕVÀb º‹Ô~ DFEH¹Î 
Á’Ô�ÂªÇ‚ Ïæ ÕVÐƒÀ–À². ÔÒ Ó¾ÅKÚfÆ* á†Õ& ÕêºÃÕ� É�Õ&ãBÖÊÐ»ÐªÓò. 
Ú{¹Ï ÕsÓ., ¾jÚ{ ÃÞÀb Ó†Ó‚ ÕsÓ.¹Î ÕVÀb º‹Ô~, ÜfÇzáºÀ–Ó� Ößº’ 
ÎêÌ�Ðr(711) ÇJ ßƒãB É�Õ&ã. Ïæ ÕVÐƒÀ–À².

DFEH-E09P-K / 2021¿� 1Ô¢ÕB Ó�¾‚É�Õ� ÕãÊÂ ÕêºÃÇšÕ� ÔÒãB ÕêºÃÁæÓ–»þ Ã�É�Óž, Ð²×–ÕÏÕF ÕãÚ�ÕB¾f 
ÊcÇ.Æ* ¹ÒÖÊÁæ×Ž Ó�º®, ÊcÇ. Õ^É�ÔwÕ
Æ* Ú�º®ã. Ïæ Ó”ÐƒÀ–À².

*PDL, CFRA å�¹Î ÉÝ ÙöÊ’ »Ö×Ž ÊÂä�Àb ×•ÔžÕB 5ÈS ÕBÎ•ÕF º®ÔwÖÊÓžºZ ÕÏÔwÁ÷À–À². »�Æ;åf É÷×Ž ÊÂä�Àb ×•ÔžÕB 1ÈS ÕBÎ•ÕF º®ÔwÖÊÓžºZ ÕÏÔwÁ÷À–À².

ÕRÐ®ã*��
×•ÔžÕ

Æ*Îêö�¾fÕ&��
»ZÇzÔ�ö�Ú�ÕR


